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ZLH 5 alsnog te bestellen

2 kg (=4 stuks) Laaksumer Bot (Platichthys flesus)
20, 27 februari en 13 maart
verkrijgbaar in Amsterdam, Rotterdam, Delft, 
Den Haag en Urk

In dit pakket zitten 4 platvissen, een ZLH 5 
foto-uitgave en een handleiding voor het bewaren, 
schoonmaken en het bereiden van bot. 

Het pakket kost €20,- en is te bestellen via 
www.zeeliefhebbers.nl/bestellen.php. 
Er zijn nog uitgaven van ZLH 1, 2, 3 en 4 beschikbaar, 
deze kun je voor €3,- per stuk bijbestellen.

Vanwege het kleinschalige karakter van deze visserij, 
kan er te weinig of helemaal geen vis beschikbaar 
zijn op de verschijningsdata. Bestellingen worden 
geleverd in de volgorde waarin ze geplaatst zijn. 

ijsverlet ZLH 5

Vanwege lang aanhoudende vorst is de haven van 
Laaksum én het water langs de Friese kust sinds 
kerstmis bevroren. De broers de Vries kunnen daarom 
niet vissen, de boot ligt ingevroren. Zeeliefhebbers 5 
kon daarom niet verschijnen op zaterdag 23 januari. 
In plaats hiervan zijn er in februari en in maart twee 
dagen bij gekomen waarop de pakketten afgehaald 
kunnen worden. 

Zeeliefhebbers 5 verschijnt nu op de zaterdagen:
20 februari, 27 februari en 13 maart. 

hulp goedevissers

Jan en Barbara Geertsema van de TS 31 (de vissers 
uit ZLH 3, www.goedevissers.nl) zijn bezig met 
het bouwen van een informatiecafé over duurzame 
visserij in de haven van Lauwersoog. Dit wordt 
gerealiseerd voor eigen rekening en risico. Tot nu 
toe zijn er geen subsidies verstrekt. De geplande 
openingsdatum is 9 april. Daarvoor is nog heel veel 
nodig en steun is van harte welkom: in de vorm 
van ideeën, arbeid, spullen of sponsoring. Een lijst 
met dingen die ze nog nodig hebben is te vinden op 
website van deze vissers:
www.goedevissers.nl/downloads

wijn 

Gastronoom en sommelier Erwin Blezer gaat vanaf  
ZLH 5 (februari) een gastcolumn schrijven in de 
handleidingen die zeeliefhebbers levert bij de vis in 
de pakketten. 
Samen proeven we de vis, zeeliefhebbers maakt de 
handleiding, Erwin geeft er een advies bij voor wijn 
en spijscombinaties. 
www.goodgrapes.nl

groei 

Zeeliefhebbers moet groeien! Vorige week is er 
een pamflet verstuurd naar iedereen die toen 
ingeschreven stond voor de nieuwsbrief. Ik heb 
gevraagd of iedereen Zeeliefhebbers één keer wilde 
introduceren in zijn directe omgeving. Het resultaat 
hiervan is (tot nu toe) 100 nieuwe inschrijvingen 
voor de nieuwsbrief. Zeeliefhebbers is nog niet 
uitgegroeid. Als je wilt, mag je reclame voor ons 
maken. 
Hier kun je het pamflet vinden:
www.zeeliefhebbers.nl/zeeliefhebbers.pdf

twitter 

Zeeliefhebbers heeft sinds een week een account 
op twitter. Mocht je heel nieuwschierig zijn, kun je 
ons dus volgen. Via twitter kun je zeeliefhebbers ook 
onder de aandacht brengen bij anderen. 
www.twitter.com/zeeliefhebbers

over de vissers van ZLH 5

Jan en Joop de Vries (broers) vissen als enige 
vissers met de HL 6 vanuit de haven van Laaksum 
op het IJsselmeer op bot en snoekbaars. Ze vissen 
kleinschalig en traditioneel. 
Meer over deze vissers, hun vis en hun thuishaven is 
te vinden in de nieuwsbrief van december.

logboek

Zeeliefhebbers 5 wordt spannend. In de eerste 
plaats moet het eerst eens flink gaan dooien, wil er 
gevist kunnen worden. Daarnaast is het nog maar 
de vraag hoeveel vis er na de vorst te vangen is; bot 
is dan onvoorspelbaar. Soms vangen ze veel, soms 
helemaal niets. Jan denkt dat de vis na de winter 
naar de Waddenzee trekt om kuit te schieten. 

In de aanloop naar ZLH 5, bel ik enkele keren per 
week met Jan de Vries om te vragen hoe de visserij 
er voor staat. Ik schrijf dit op en publiceer dit op 
www.zeeliefhebbers.nl/logboek.php  
 

foto: Mintse Hoks (buurman van Jan en Joop de Vries)
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